Forskning inom ”Ageing and Living Conditions”

En konsekvens av dagens befolkningstrender &r att de aldre utgdr en 6kad andel av befolkningen i
Sverige, liksom i andra industrialiserade lander. Om inte befolkningstrenderna kan vandas eller
pensionsaldern hojas maste farre personer an idag forsorja framtidens befolkning och farre personer
skota omsorgen om de alltfler aldre. Om befolkningstrenderna haller i sig blir kanske I6sningen ett
storre deltagande av de &ldre, ndgot som forutsatter att de aldre ar pigga och friska och att samhallet
underlattar deras medverkan. Avgorande fragor for den framtida samhallsutvecklingen ar darfor hur
befolkningstrenderna forandras, vilka méjligheter som &ldre har att delta i det framtida arbets- och
samhallslivet och vad som m&jliggor ett gynnsamt aldrande for olika grupper i samhallet. Dessa
fragor star i fokus for forskningsprogrammet Ageing and Living Conditions (ALC) vid Centrum for
befolkningsstudier, Umea universitet.

Ett tema inom forskningsprogrammet beroér de demografiska trenderna och hur dessa paverkar
befolkningens aldrande nationellt och regionalt. I fokus star ocks&d samspelet mellan deltagande,
halsa och minnesfunktioner samt hur socioekonomiska forhallanden paverkar mojligheterna till ett
gynnsamt Aaldrande. Det tvarvetenskapliga programmet bedrivs av forskare fran de
samhaéllsvetenskapliga, humanistiska och medicinska vetenskapsomradena och baseras bl.a. pa det
unika datamaterial som finns tillgangligt for forskargruppen i Umea.

Bland datamaterialen finns bl.a. den s.k. Betula-databasen och informationen fran Vasterbottens
halsounderstkningar, som under en langre tid anvands av forskare vid Ume& universitet och
genererat en méangd forskningsresultat. Databaserna omfattar information om minnesfunktioner,
hélsa och livsstil som inhdmtats genom undersdkningar och test med personer, bosatta i
Vasterbotten och Umea.

Forskningen baseras ocksa pa den nyskapade s.k. Linnédatabasen som bygger pa avidentifierade
uppgifter om framst halsa och socio-ekonomiska forhallanden fran Statistiska Centralbyrans och
Socialstyrelsens register samt pa avidentifierad information fran Vasterbottens halsounderstkning
och Betula-databasen. Genom att skapa Linnédatabasen blir det mojligt att jamfora uppgifter om
Vasterbotten och Umed med den svenska totalbefolkningen samt att ge en tydligare bild av hur
socioekonomiska forhallanden paverkar halsa och minnesfunktioner. De olika datamaterialen ger
unika majligheter att besvara ocksa andra aktuella forskningsfragorna om aldrande befolkning,
aldres deltagande och ett gynnsamt aldrande.

Av integritetsskédl innehdller Linnédatabasen inga personnamn, adressuppgifter, personnummer
eller andra id-nummer som kan kopplas till enskilda personer. Linnédatabasen forvaras fysiskt i en
dataserver hos Demografiska databasen (DDB) vid Umeé universitet. Det ar ocksd DDB som
ansvarar for och administrerar databasen. DDB har ett skalskydd som férhindrar obehdriga att
komma in. Databasservern och de terminaler om ska anvandas for att hantera databasen ar endast
anslutna till ett lokalt slutet nat utan kopplingar till externa natverk. Linnédatabasen &ar endast
tillganglig for forskare som ar pa plats p4 DDB och verksamma inom forskningsprogrammet Ageing
and Living Conditions (ALC). Databasen handhas och administreras av Demografiska databasen vid
Umea universitet.
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